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LA PRISE EN SOIN DES TROUBLES NEUROCOGNITIFS DE TYPE
maladie d’Alzheimer et apparentées
« Boite a outils pour une mise a jour de vos connaissances et de vos
pratiques »

Intervenant :

Eric Wiemert, Orthophoniste

Ancien chargé de cours au Département d’orthophonie de la faculté de médecine de I'Université
NANCY-LORRAINE

Président du Syndicat Départemental des Orthophonistes des Vosges

Maitre de stage, encadrement de mémoires

Public visé :
Orthophonistes

Pré-requis :
Aucun, étre détenteur du CCO (certificat de capacité en orthophonie ou équivalent

Durée de la formation (en heures) : 7
Nombre de participants souhaités : 20
Résumé :

La prise en soin orthophonique des patients présentant un trouble neurocognitif fait parfois
peur aux praticiens. Ces pathologies complexes demandent une approche singuliére du patient
et de son entourage, qui améne les orthophonistes a chercher des solutions pour améliorer
l'efficacité de leurs pratiques, dans un contexte d'évolution de la maladie.

L’idée de cette formation est de proposer une boite a outils de solutions (moyens techniques
mais également thérapies et savoirs-€tre) basées sur des fondements scientifiques. Une mise a
jour des terminologies sera proposée, et les éléments du contexte du recueil de I’anamnése, du
bilan mais également de 1’annonce du diagnostic seront également abordés.

Cette formation s'appuie sur les préconisations de la HAS, en particulier le guide décrivant les
parcours de soins des patients présentant un trouble neurocognitif (TNC) associé a la maladie
d’Alzheimer ou a une maladie apparentée. Il compléte différents travaux de la HAS sur ce
théme. Son objectif est de proposer aux professionnels des reperes précis et des outils pour la
mise en ceuvre de soins et d’aides adaptés des les premiers signes de la maladie (traitement
non médicamenteux) pour améliorer la prise en charge et maintenir le niveau d’autonomie et
de bien étre notamment au domicile.
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LA FORMATION MILITANTE
Objectifs généraux :

A Pissue de la formation, la/le stagiaire sera capable de :
- Adapter sa posture de praticien dans le cadre de la prise en soin de patients avec un
TNCM

Objectifs pédagogiques :
- Adapter sa posture de praticien dans le cadre de la prise en soin de patients avec un
TNCM
- Cibler ses objectifs de prise en soin
- S’interroger sur I’impact fonctionnel de son intervention

Méthode utilisée :
Des méthodes affirmative et active
e lLe formateur transmet son savoir & un participant gréce & une méthode expositive

e Le participant est confronté & la réalité de ses pratiques et aux difficultés rencontrées
afin qu'il recherche l'information nécessaire pour découvrir par lui-méme les
meilleures solutions & metire en ceuvre et a évaluer (exemple : analyse de cas
cliniques ou de situations réelles, jeu de réle). Le participant, impliqué et actif,
apprend a travers ses expériences et ses connaissances préalables.

Moyens pédagogiques :

Moyens pédagogiques techniques :
Formation présentielle, avec vidéos, manipulation de matériels

Matériel nécessaire pour la présentation :
Paperboard, vidéoprojecteur, sonorisation

Modalités d’évaluation :

Moyens permettant d'apprécier les résultats de la formation :

Trois questionnaires sont obligatoires, pour tous les stagiaires, a compléter en ligne :

Modalités d’évaluation des acquis des connaissances :

->1° questionnaire : pré-formation ; il sera envoyé aux inscrits, 15 jours avant le séminaire.

->2° questionnaire : post-formation ; apres les 2 jours de formation, les participants répondront a un
questionnaire d'évaluation des connaissances. Il permettra d'évaluer les connaissances acquises.
Modalité d’évaluation de la formation :
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->3° questionnaire : évaluation de la formation ; a la fin des 2 jours de formation, les participants
répondront a un questionnaire de satisfaction.

Programme
Premiere demi-journée

MATINEE : - Durée : 3H30
9h30-9h45

o Mise en commun de vos altentes
9h45-10h20

o Actudlisation des terminologies portant sur les froubles neurocognitifs
Références au DSM5, la CIM10, gu'en disent les auteurs 2

10h20-11h
o Adaptation de nos pratiques en fonction du mode d’exercice

o EBP: Evidence Based Practice
Définition

o Les droits des patients selon la HAS

11h-12h30
o L'anamnese
Recueil de la plainte, de I'histoire de vie et des antécédents

o Le bilan orthophonique
Quels outils 2 Comment les choisir 2

o Le CRBO (Compte-Rendu de Bilan Orthophonique)
Comment alléger, synthétiser et se déculpabiliser

o Larestitution du CRBO
Le cadre, le langage adapté et la méthode

12h30-13h
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o Education thérapeutique
Définition

o Obijectifs thérapeutiques
Lesquels ¢ Pourquoi 2
Plasticité cérébrale : définition

APRES-MIDI : - Durée : 3h30

14h-15h30
o La prise en soin orthophonique
Les lignes de base, revue des thérapies et stratégies d notre disposition

15h30-15h40

o Le déroulement d'une séance type
Des routines 2

15h40-16h40

o Partageons nos idées de matériels
Présentation des matériels adaptés et mise en commun de nos idées

16h40-16h55

o Ethique
Quand mettre fin & la prise en soin 2

16h55-17h30

o Exercice coordonné et accés direct
Quels enjeux 2

o Laformation pluriprofessionnelle
Comment former les autres professionnels de santé 2
Présentation d’un outil de dépistage rapide a destination des médecins.

o Etsurles réseaux, on en dit quoi ?
Questions/Réponses
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