
Programme : prise en soin orthophonique des pathologies
respiratoires et des dyskinésies laryngées

9h : Accueil des stagiaires et présentation très succincte de la journée

9h10-10h30 : Rappels physiologiques et anatomiques du larynx. Physiopathologie de la
maladie asthmatique ou autre maladie respiratoire - Liens maladie respiratoire et
orthophonie

10h30-10h45 : Pause

10h45-11h : Points d’attention au bilan : Compléter son bilan vocal en lien avec les maladies
respiratoires et dyskinésies laryngées

11h00-12h30 : Prise en soin orthophonique des pathologies respiratoires (détente /
proprioception/ respiration)

12h30-13h30 : Pause méridienne

13h30-14h : Connaitre les différentes terminologies, classes et sous classes des dyskinésies
laryngées

14h-15h30 : Prise en soin dyskinésies laryngées (Apprendre des techniques de
désensibilisation, de contrôle et de secours pour sortir de la dyskinésie laryngée)

15h30-15h45 : Pause

15h45 -16h30 : Hygiène vocale (hygiène nasale) et travail de la voix (paille /voile/ATM) au
service de la dysfonction laryngée

16h30-17h00 : Etude de cas / visio : témoignage de patients asthmatiques et DL sans asthme,
réponse aux questions/ cas clinique des stagiaires.


